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Demensplan 2015

Spredning av kunnskap og erfaringer knyttet til utviklingen av helhetlige
tjenester i demensomsorgen - et tilbud til kommunene i Nord-Trgndelag

Bakgrunn:

Verdal kommune har de siste arene jobbet systematisk med a videreutvikle tjenestetilbud til
personer med demens og deres pargrende. Som en del av denne satsningen har det ogsa
veert fokus pa fag, tjeneste og kompetanseutvikling. Satsningen er forankret i regjeringens
Demensplan 2015, som er en delplan til Omsorgsplan 2015, og en oppfglging av
Stortingsmelding nr. 25 (2005-2006)» Mestring, muligheter og mening. Framtidas
omsorgsutfordringer ».

De siste arene har vi fatt forholdsvis mange henvendelser fra kommuner som gnsker a hgre
om vare erfaringer knyttet til arbeidet med Demensplan 2015. Dette synes vi er positivt. Et
stort og viktig mandat til Utviklingssenter for sykehjem er rollen som padriver for kunnskap
og kvalitet i eget fylke. For a fylle rollen som forventes av os som utviklingssenter sa vi at det
var behov for 3 systematisere oss slik at vi kunne na flere kommuner i eget fylke i ht
spredning av kunnskap og erfaring knyttet til arbeidet med Demensplan 2015.

Gjennomfgaring:

Verdal kommune har i 2012 inngatt et samarbeid med Fylkesmannen i Nord-Trgndelag
omkring arbeidet med demensplan 2015. | samarbeid med Fylkesmannen vil Verdal
kommune, ved Utviklingssentret for sykehjem i Nord-Trgndelag, bidra til & Igfte arbeidet
med demensplan 2015 i fylket. Det har blitt gitt tilboud om informasjonsbesgk og
undervisning til alle kommuner i fylket. | tillegg har 8 utvalgte kommuner fatt tiloud om
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hospitering ved bo og helsetunene i Verdal. Hospitering planlegges gjennomfgrt pa nyaret i
2013.

Innhold:

2 ansatte fra Verdal kommune, Ingunn Sund Forbord og Monica Lundgren, besgker den
enkelte kommune. Fokus: dialogen med den enkelte kommune ut fra den enkeltes stasted .

1. Demensplan 2015

Informasjonsmegte for administrativ ledelse, ledere og ressurspersoner i pleie og
omsorgstjenesten i den enkelte kommune. Tema: informasjon og dialog knyttet til
demensplan 2015. Omfang ca 2 timer.

2. Forelesning/undervisning

Det faglige innholdet knyttes til erfaringer fra Verdal kommune. Undervisning/forelesning for
ledere og ansatte i pleie og omsorgstjenesten. Tema: Personsentrert omsorg og
tillitsskapende tiltak. Bruker og pasientrettighetsloven kap 4A. Omfang ca 2 timer.

Oppsummering:

Alle 22 kommuner i Nord-Trgndelag har takket ja til a ta til tilbudet.Per 05.10.2012 har vi
besgkt 17 kommuner. Det er planlagt besgk i resterende kommuner innen 15.11.2012.
Kommunene fyller ut evalueringsskjema i etterkant av besgket.

Det vil bli utarbeidet en sluttrapport i 2013.

Verdal 05.11.2012

Ingunn Sund Forbord
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